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行
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で
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二 人 行 脚
特集　どこにいてもそこに幸せはある 二人が紡ぐ愛の形

京
丹
波
町
を
拠
点
に
音
楽
活
動
を
行
う
唄
と
太
鼓
の「
二
人
行
脚
」。

40
周
年
を
記
念
し
た
コ
ン
サ
ー
ト
が
３
月
９
日
、

綾
部
市
の
中
丹
文
化
会
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

和
知
太
鼓
保
存
会
や
綾
部
市
太
鼓
連
合
会
の
皆
さ
ん
の
協
力
の
も
と
、

和
太
鼓
・
民
謡
・
歌
謡
曲
・
ジ
ャ
ズ
な
ど
の
楽
曲
、全
15
曲
を
披
露
。

ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
を
浴
び
て
大
太
鼓
を
全
身
全
霊
で
打
ち
鳴
ら
し
た
吉
利
さ
ん
。

や
さ
し
さ
と
力
強
さ
が
感
じ
ら
れ
る
唄
声
で
豊
か
な
唄
の
世
界
を
披
露
し
た
容
子
さ
ん
。

二
人
行
脚
が
生
み
出
す
世
界
は
二
人
の〝
愛
〞そ
の
も
の
・・・

晴
れ
た
空
が
広
が
る
日
も
あ
れ
ば
、雨
に
打
た
れ
る
日
も
あ
る
。

ど
こ
に
い
て
も
、そ
こ
に
幸
せ
は
あ
る
と
語
る
二
人
の
魅
力
に
せ
ま
り
ま
す
。

藤本容子さん
ふじ      もと      よう       こ

唄と太鼓のユニット

40周年を記念したコンサート

藤本吉利さん
ふじ      もと      よし      かず

に    

に
ん   

あ
ん   

ぎ
ゃ

に 

に
ん 

あ
ん 

ぎ
ゃ

に 　 　 　 　 　  に ん 　 　 　 　 　  あ ん 　 　 　 　   ぎ ゃ
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特集　どこにいてもそこに幸せはある 二人が紡ぐ愛の形

須
知
高
校
に
入
学
し
て
2
年
生
の

時
、和
知
太
鼓
を
習
い
は
じ
め
た
吉

利
さ
ん
。卒
業
後
、調
理
師
を
目
指

し
て
、大
阪
の
ホ
テ
ル
に
就
職
し
ま
し

た
が
、職
場
仲
間
と
和
知
太
鼓
の
同

好
会
を
結
成
し
、太
鼓
を
叩
き
続
け

ま
し
た
。

1
9
7
2
年
、新
潟
県
で
活
動
を

は
じ
め
て
い
た「
佐
渡
の
國
鬼
太
鼓

座
」と
出
会
い
入
座
し
、ま
す
ま
す
太

鼓
の
魅
力
に
夢
中
に
な
っ
て
い
き
ま

し
た
。

ア
メ
リ
カ
で
の
デ
ビ
ュ
ー
を
果
た
し

て
以
来
、国
内
外
で
喝
采
を
浴
び
な

が
ら
公
演
活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た

が
、10
年
の
活
動
を
経
て
「
佐
渡
の

國
鬼
太
鼓
座
」が
解
散
。

吉
利
さ
ん
は
残
っ
た
仲
間
と
と
も
に

佐
渡
國「
鼓
童
」（
現・太
鼓
芸
能
集
団

「
鼓
童
」）を
創
設
し
、世
界
各
国
で
公

演
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。長
年
に
わ
た

り
中
心
メ
ン
バ
ー
と
し
て
活
躍
し
、演

目
の
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
で
吉
利
さ
ん
は

大
太
鼓
を
打
ち
鳴
ら
し
て
き
ま
し
た
。

2
0
1
2
年
に
は
鼓
童
名
誉
団
員

と
な
り
、現
在
は
地
元
京
丹
波
町
に

戻
って
地
域
活
動
を
行
い
な
が
ら
鼓
童

研
修
生
の
指
導
や
容
子
さ
ん
と
の「
二

人
行
脚
」、ソ
ロ
活
動
、太
鼓
の
ワ
ー
ク

シ
ョッ
プ
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

「
見
て
る
人
を
元
気
に
す
る
に
は
、

叩
く
人
が
楽
し
く
元
気
で
な
い
と
ね
」

と
、吉
利
さ
ん
は
穏
や
か
な
笑
顔
で

語
り
ま
す
。

大
学
で
の
邦
楽
サ
ー
ク
ル
活
動
を

経
て
、箏
の
師
範
を
目
指
し
て
い
た
容

子
さ
ん
。東
京
で
公
演
中
の「
佐
渡
の

國
鬼
太
鼓
座
」と
出
会
い
、「
吉
利
さ

ん
の
太
鼓
を
叩
く
目
が
未
来
を
見
て

い
る
よ
う
に
見
え
て
、そ
の
目
に
な
り

た
い
」と
1
9
7
6
年
に
入
座
し
、佐

渡
に
移
住
。佐
渡
の
美
し
く
豊
か
な
自

然
に
、深
く
魅
了
さ
れ
ま
し
た
。舞
台

で
は
箏
に
加
え
て
伸
び
や
か
な
声
を

生
か
し
た
唄
、踊
り
を
担
当
し
て
い
ま

し
た
。

そ
の
後
、体
調
を
崩
し
、舞
台
か
ら

離
れ
た
も
の
の
、鼓
童
の
広
報
担
当

と
し
て
、機
関
誌
編
集
の
仕
事
に
励

み
ま
し
た
。復
帰
し
て
か
ら
も
、唄
と

機
関
誌
の
二
刀
流
で
活
動
を
続
け
た

容
子
さ
ん
。

ア
メ
リ
カ
を
は
じ
め
世
界
８
カ
国

で
唄
の
魅
力
を
伝
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョッ

プ
を
展
開
さ
せ
、国
境
を
越
え
た
友

情
を
育
み
ま
し
た
。

現
在
は
吉
利
さ
ん
と
と
も
に
、鼓
童

名
誉
団
員
と
し
て
活
躍
し
、近
隣
の

太
鼓
仲
間
へ
の
唄
指
導
、ソ
ロ
活
動
も

行
って
い
ま
す
。

和
知
を
拠
点
に
作
詞
作
曲
を
手
掛

け
、唄
づ
く
り
の
魅
力
は
増
す
ば
か

り
。「
私
、ま
だ
全
然
出
し
切
れ
て
い
な

い
の
よ
」と
微
笑
む
容
子
さ
ん
。満
足

で
き
な
い
思
い
が
、さ
ら
な
る
表
現
の

扉
を
開
け
て
い
き
ま
す
。

お
ん  

で    

こ   

吉
利
さ
ん
は
和
太
鼓
を
愛
す
る
人
々
に
と
っ
て
憧
れ
の
レ
ジ
ェ

ン
ド
で
あ
り
、今
も
多
く
の
フ
ァ
ン
に
慕
わ
れ
て
い
ま
す
。そ
の

太
鼓
と
人
柄
に
魅
せ
ら
れ
た
人
々
か
ら

「
太
鼓
を
叩
く
た
め
に
、神
様
か
ら
呼
ば
れ
て

生
ま
れ
て
き
た
吉
利
さ
ん
」

と
い
わ
れ
る
ほ
ど
。ま
さ
に
太
鼓
大
好
き

「
鼓
童
、つ
ま
り
太
鼓
わ
ら
べ
」

な
の
で
す
。

同
じ
舞
台
に
立
つ
吉
利
さ
ん
に
対
し
て
容
子
さ
ん
は

「
は
じ
め
は
、オ
ー
ラ
っ
て
い
う
の
か
な
、は
じ

か
れ
跳
ね
返
さ
れ
る
感
じ
。だ
か
ら
戦
う
つ
も

り
じ
ゃ
な
い
と
負
け
ち
ゃ
う
。で
も
今
は
夫
婦

漫
才
ね
」

と
に
こ
や
か
に
振
り
返
り
ま
す
。

こ
と

藤本吉利さん
ふじ      もと      よし      かず

1950年12月30日、京丹波町角区生まれ
藤本容子さん
ふじ      もと      よう       こ

1952年7月23日、東京都新宿区生まれ

和
知
で
生
ま
れ
育
ち
太
鼓
で
世
界
へ

東
京
で
生
ま
れ
育
ち

箏
を
通
じ
て
吉
利
さ
ん
と
出
会
う

に  

 

ざ

に
ん 

あ
ん 

ぎ
ゃ

こ  

ど
う
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容
子
さ
ん
を
襲
っ
た
病

１
９
８
５
年
、紆
余
曲
折
を
経
て
二

人
は
結
婚
。佐
渡
で
の
幸
せ
な
生
活
の

始
ま
り
と
と
も
に
現
れ
た
の
は
高
い

壁
で
し
た
。

日
常
生
活
の
中
で
不
調
を
感
じ
る

よ
う
に
な
っ
た
容
子
さ
ん
。め
ま
い
が

頻
繁
に
起
き
、視
界
が
ぼ
や
け
る
よ
う

に
な
る
な
ど
の
症
状
が
出
始
め
ま
し

た
。病
院
で
の
検
査
の
結
果
、見
つ
か
っ

た
の
は
脳
下
垂
体
の
腫
瘍
で
し
た
。無

事
に
手
術
は
終
了
し
た
も
の
の
、高
い

声
が
出
な
く
な
り
、欲
し
か
っ
た
子
ど

も
も
授
か
れ
な
い
体
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
の
で
す
。

ホ
ル
モ
ン
異
常
に
よ
り
情
緒
が
安

定
せ
ず
、イ
ラ
イ
ラ
す
る
毎
日
。吉
利

さ
ん
は
、当
時
の
容
子
さ
ん
に
対
し

て
、次
の
よ
う
に
語
り
ま
す
。

「
い
や
ぁ
、大
変
だ
っ
た
。よ
く
怒
ら

し
て
た
ね
。で
も
、な
ん
で
怒
っ
て
い
る

の
か
わ
か
ら
な
い
。め
ん
ど
く
さ
い
と

思
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
っ
た
。僕
の

思
い
や
り
が
少
な
か
っ
た
ん
か
な
」。

そ
し
て
、骨
を
埋
め
た
い
ほ
ど
佐
渡

が
大
好
き
だ
っ
た
容
子
さ
ん
。あ
る

時
、吉
利
さ
ん
の〝
い
つ
か
は
和
知
に
帰

る
〞と
い
う
思
い
を
知
り
、そ
の
衝
撃
で

ま
す
ま
す
心
が
不
安
定
に
な
り
ま
し
た
。

沈
み
込
ん
で
い
た
容
子
さ
ん
。手
術

か
ら
１
年
ほ
ど
経
っ
た
あ
る
日
、光
が

差
し
込
み
ま
す
。

病
か
ら
生
き
る
意
味
を
知
る

あ
る
日
、友
人
か
ら「
子
ど
も
が
で

き
な
い
と
い
う
こ
と
に
、容
子
さ
ん
の

人
生
の
意
味
が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
？
」

と
、言
葉
を
も
ら
い
、深
く
考
え
さ
せ

ら
れ
ま
し
た
。

さ
ら
に
、あ
る
日
容
子
さ
ん
が
吉
利

さ
ん
に
い
つ
和
知
に
帰
る
の
か
と
尋
ね

る
と
、返
っ
て
き
た
の
は
次
の
言
葉
で

し
た
。「
ご
め
ん
。僕
は
今
日
、明
日
の

こ
と
し
か
わ
か
ら
な
い
」。そ
の
言
葉
に

容
子
さ
ん
は「
そ
れ
っ
て
私
の
一
番
理

想
の
生
き
方
！
っ
て
思
っ
た
の
。私
も

今
し
た
い
こ
と
を
す
れ
ば
良
い
ん

だ
！
っ
て
気
持
ち
の
大
転
換
が
起
こ
っ

て
」と
当
時
の
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、新
し
い
唄
の
活
動
を
始

め
た
こ
と
で
新
し
い
自
分
が
生
ま

れ
、明
る
さ
と
活
力
が
よ
み
が
え
っ
て

き
ま
し
た
。絶
望
の
中
、友
人
か
ら
の

寄
り
添
う
言
葉
と
、今
を
一
生
懸
命

に
生
き
る
吉
利
さ
ん
の
言
葉
に
目
が

覚
め
、人
生
の
再
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た

の
で
し
た
。

二
人
を
待
ち
受
け
て
い
た

試
練

容
子
さ
ん
は
吉
利
さ
ん
と
と
も
に

和
知
へ
何
度
も
戻
る
う
ち
に「
佐
渡

の
海
も
良
い
け
ど
、和
知
の
川
も
い
い

な
ぁ
」と
思
え
る
よ
う
に
な
っ
た
と
言

い
ま
す
。「
和
知
の
人
が
と
て
も
や
さ

し
く
て
言
葉
も
柔
ら
か
く
て
、一
緒

に
い
る
と
す
ご
く
安
心
す
る
の
」。

和
知
の
人
々
と
和
知
太
鼓
の
皆
さ

ん
と
の
絆
を
深
め
る
中
で
ど
こ
に
い

て
も
幸
せ
は
あ
る
の
だ
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

太
鼓
が
打
て
な
く
な
っ
た

吉
利
さ
ん

し
か
し
、吉
利
さ
ん
に
も
病
の
影

が
忍
び
寄
っ
て
い
ま
し
た
。

2
0
2
3
年
12
月
、コ
ン
サ
ー
ト

術
は
無
事
成
功
。「
終
わ
っ
た
ら
す
ぐ

に
仕
事
の
こ
と
考
え
て
た
な
」と
笑

う
吉
利
さ
ん
で
し
た
が
、容
子
さ
ん

は
少
し
呆
れ
顔
。

病
か
ら
の
復
活

同
年
６
月
、京
丹
波
町
役
場
で
行

わ
れ
た
京
丹
波
町
民
大
学
講
座
の
開

講
式
。吉
利
さ
ん
は
講
師
と
し
て
演

台
に
立
ち
ま
し
た
。い
つ
も
の
大
太
鼓

で
は
な
く
担
ぎ
太
鼓
を
肩
か
ら
掛
け
、

「
太
鼓
人
生
」と
い
う
題
で
受
講
者
た

ち
に
人
生
の
軌
跡
を
伝
え
ま
し
た
。

退
院
し
て
か
ら
わ
ず
か
１
カ
月
の

復
帰
舞
台
。吉
利
さ
ん
は
自
分
の
身

体
と
対
話
を
す
る
よ
う
に
演
奏
し
ま

し
た
。心
底
心
配
し
て
い
た
容
子
さ

ん
は
、短
期
間
で
の
驚
く
べ
き
復
活
に

「
さ
す
が
吉
利
さ
ん
！
」と
感
心
。強

い
身
体
に
産
ん
で
く
れ
た
お
母
さ
ん

に
、二
人
は
深
く
感
謝
の
気
持
ち
を

抱
き
ま
し
た
。

で
大
太
鼓
を
演
奏
中
、腕
に
力
が
入

ら
な
く
な
り
、呼
吸
す
ら
難
し
く

な
っ
た
の
で
す
。太
鼓
を
叩
い
て
は
や

め
、ま
た
、叩
く
。当
時
、舞
台
袖
で

見
て
い
た
容
子
さ
ん
は
「
明
ら
か
に

い
つ
も
と
様
子
が
お
か
し
か
っ
た
か

ら
、と
に
か
く
早
く
演
奏
を
や
め
て

帰
っ
て
来
て
ほ
し
い
と
思
っ
た
」と
振

り
返
り
ま
す
。

２
年
ほ
ど
前
か
ら
腕
に
違
和
感
を

感
じ
て
い
た
吉
利
さ
ん
。
実
は

2
0
1
6
年
に「
心
房
細
動
」の
発
作

を
起
こ
し
て
い
た
の
で
す
。７
年
の
時

を
経
て
病
が
再
び
牙
を
向
き
ま
し
た
。

2
0
2
4
年
４
月
に
心
臓
の
手
術

に
臨
み
ま
し
た
。４
時
間
に
お
よ
ぶ
手

軽
快
に
担
ぎ
太
鼓
を
打
ち
鳴
ら
す
吉
利
さ
ん

（
京
丹
波
町
民
大
学
講
座
）

吉利さんが自分の大太鼓、「太陽」を購入して、
二人で旅をしようと名付けた「二人行脚」。
「人生はいろいろ、良いことや辛いことがある。だからこそ味わい深い生き方になっていく。
その道を二人で歩いて育まれる舞台には、きっと興味や共感、関心を持ってもらえる。
舞台を観て気持ちが和らいで、元気になってもらえたら幸せ」と容子さんは語ります。

太鼓の音、唄声にはその軌跡と想いが重なります。
そのまっすぐな響きは観る人の心に深く届き、背中をそっと押してくれます。

に     にん   あん   ぎゃ
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現
在
、京
丹
波
町
を
拠
点
に
活
動

す
る
、吉
利
さ
ん
と
容
子
さ
ん
。地
域

の
方
々
が
野
菜
や
果
物
、手
作
り
の
お

菓
子
な
ど
を
お
す
そ
分
け
し
て
く
だ

さ
る
こ
と
が
多
く
、い
た
だ
い
た
じ
ゃ

が
い
も
で
肉
じ
ゃ
が
を
作
っ
て
お
返
し

し
た
り
、旅
の
小
さ
な
お
土
産
を
届

け
た
り
と
、嬉
し
い
ふ
れ
あ
い
が
あ
り

ま
す
。

「
皆
さ
ん
気
さ
く
で
優
し
く
て
、

す
ぐ
に
打
ち
解
け
て
輪
に
入
る
こ

と
が
で
き
た
の
」と
容
子
さ
ん
は
話

し
ま
す
。

地
域
の
老
人
ク
ラ
ブ
で

会
長
務
め
る

吉
利
さ
ん
は
角
区
の
老
人
ク
ラ
ブ

「
四
季
の
会
」の
会
長
を
担
って
い
ま
す
。

ほ
か
に
も
角
区
の
出
納
係
、農
家
組

合
長
な
ど
、た
く
さ
ん
の
役
を
担
う

吉
利
さ
ん
は
「
ず
っ
と
和
知
を
留
守

に
し
て
、好
き
な
こ
と
を
さ
せ
て
も

ら
っ
て
た
か
ら
、で
き
る
こ
と
は
な
ん

で
も
や
ろ
う
と
思
っ
て
。や
れ
る
者
で

や
っ
て
い
か
ん
と
ね
」と
微
笑
み
ま
す
。

６
月
14
日
に
は
老
人
ク
ラ
ブ
「
四

季
の
会
」の
皆
さ
ん
10
人
が
角
区
公

民
館
に
集
ま
り
、輪
投
げ
や
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
を
楽
し
み
ま
し
た
。こ
の
日

は
一
日
雨
予
報
。し
か
し
、皆
さ
ん
の

元
気
な
姿
の
お
か
げ
か
、次
第
に
雨
が

上
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。

ゲ
ー
ム
の
結
果
は
吉
利
さ
ん
が
見

事
優
勝
。ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
２
回
も

決
め
る
と
い
う
快
挙
を
成
し
遂
げ
、

「
四
季
の
会
」の
皆
さ
ん
か
ら
大
き
な

拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

和
知
太
鼓
の
継
承・育
成
に
力

二
人
の
活
動
は
、京
丹
波
町
の
指
定
文

化
財
で
も
あ
る
和
知
太
鼓
保
存
会
に
も
広

が
り
ま
す
。吉
利
さ
ん
は
、和
知
太
鼓
保
存

会
の
名
誉
会
員
と
し
て
後
輩
の
育
成
や
和

知
中
学
生
へ
の
指
導
な
ど
、和
知
太
鼓
を
広

め
る
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。和
知
太
鼓
保

存
会
は
道
の
駅
「
和
」の
定
期
公
演
や

わ
ち
ふ
る
さ
と
祭
り
な
ど
の
地
元
の
活
動

を
大
切
に
し
つ
つ
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
で
注
目

を
集
め
て
い
ま
す
。

容
子
さ
ん
は
和
知
太
鼓
保
存
会
の
会

員
と
し
て
、メ
ン
バ
ー
へ
の
唄
の
指
導
や
作

詞
作
曲
を
手
掛
け
て
い
ま
す
。そ
の
一
つ

は
和
知
太
鼓
唄
と
し
て
、大
阪
・
関
西
万

博
で
太
鼓
と
と
も
に
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

地域での暮らし

1
0
0
歳
の
母
の
介
護　
大
切
に
暮
ら
す
日
々

1
0
0
歳
の
母
の
介
護　
大
切
に
暮
ら
す
日
々

2
0
2
0
年
か
ら
和
知
に
戻
っ
て
き
た
吉
利
さ
ん
と
容
子
さ
ん
。

今
年
、1
0
0
歳
を
迎
え
る
吉
利
さ
ん
の
お
母
さ
ん
の
介
護
を
し
な
が

ら
３
人
で
の
日
々
を
大
切
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

「
お
母
さ
ん
は
笑
顔
が
か
わ
い
い
人
な
ん
で
す
」と
語
る
容
子
さ
ん
。

鬼
太
鼓
座
時
代
、吉
利
さ
ん
の
両
親
が
舞
台
を
観
に
来
て
く
れ
る
た
び

に
、お
母
さ
ん
の
栗
餅
の
差
し
入
れ
が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
優
し
さ
と
美

味
し
さ
が
忘
れ
ら
れ
ず
、お
母
さ
ん
か
ら
栗
餅
の
作
り
方
を
教
わ
り
、

毎
年
栗
の
季
節
に
な
る
と
手
作
り
す
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

味
だ
け
で
は
な
く
、そ
の
思
い
出
も
大
切
に
し
て
い
る
栗
餅
が
家
族

の
絆
を
つ
な
ぎ
ま
す
。

自
然
の
恵
み
に
囲
ま
れ
て

自
然
の
恵
み
に
囲
ま
れ
て

春
に
な
れ
ば
、二
人
で
お
茶
作
り
を
し

ま
す
。手
摘
み
の
葉
を
蒸
し
て
揉
ん
で
、

広
げ
て
天
日
干
し
に
し
て
、自
家
製
の
お

茶
が
完
成
し
ま
す
。黄
金
色
に
透
き
通
っ

た
お
茶
は
、ほ
ん
の
り
と
し
た
苦
み
が
心

地
よ
く
、素
朴
で
深
い
味
わ
い
で
す
。

初
夏
に
は
、吉
利
さ
ん
の
父
が
田
ん
ぼ

の
岸
に
植
え
た
２
種
の
プ
ラ
ム（
ス
モ
モ
）

が
色
づ
き
は
じ
め
ま
す
。吉
利
さ
ん
が
木

に
登
っ
て
収
穫
す
る
プ
ラ
ム
は
そ
の
ま
ま

で
も
お
い
し
く
、容
子
さ
ん
お
手
製
の

ジ
ャ
ム
に
し
て
楽
し
む
こ
と
も
。

京
丹
波
町
の
四
季
と
食
を
堪
能
し
な
が

ら
心
豊
か
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

6/28　和知太鼓保存会の定期公演

手作りのプラムジャムの出来栄えに満足する
容子さん

蒸したてのお茶の葉を揉む吉利さん

5/4　大阪・関西万博関西パビリオン・多目的エリアにて行われた和知太鼓保存会の公演

近
所
の
方
か
ら
い
た
だ
い
た

山
盛
り
の
ビ
ワ

た
く
さ
ん
収
穫
さ
れ
た

プ
ラ
ム

京
丹
波
町
の
特
産

黒
枝
豆
を
炊
い
て
サ
ラ
ダ
に

吉利さんのお母さんから教わった栗餅
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特集　どこにいてもそこに幸せはある 二人が紡ぐ愛の形

幸
せ
感
じ
て〝
ヤ
サ
エ
ー
〞に

込
め
た
想
い

き
っ
か
け
は
あ
る
日
の
畑
仕

事
。「
畑
に
水
を
ま
い
て
い
た
ら
、

ふ
と〝
ヤ
サ
エ
ー
〞っ
て
言
葉
が
浮

か
ん
だ
の
。掛
け
声
み
た
い
な
」と

容
子
さ
ん
は
話
し
ま
す
。目
に
入

る
の
は
、和
知
の
素
晴
ら
し
い
風

景
。足
元
の
土
、青
々
と
し
た
新

緑
の
山
々
、そ
し
て
キ
ラ
キ
ラ
と

光
る
川
が
あ
る
。そ
の
瞬
間
感
じ

た
も
の
を
言
葉
に
乗
せ
て
で
き
た

の
が
「
ヤ
サ
エ
ー
節
」で
し
た
。

農
家
の
方
か
ら
の「〝
鍬
入
れ
息

を
入
れ
〞っ
て
言
葉
は
畑
仕
事
を

し
た
こ
と
が
あ
る
人
に
し
か
で
き

な
い
表
現
だ
」と
い
っ
た
言
葉
が
あ

り
、と
て
も
嬉
し
く
励
み
に
な
っ

た
そ
う
で
す
。

和
知
の
風
土
を
表
し
た
こ
の
曲

は
、二
人
行
脚
の
公
演
で
多
く
歌

わ
れ
、鼓
童
の
公
演
な
ど
で
も
披

露
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
こ
の
曲
は
、京
丹
波
町
の
人
は

も
ち
ろ
ん
、子
ど
も
か
ら
お
年
寄

り
ま
で
、い
ろ
ん
な
世
代
、世
界

中
の
人
に
届
け
た
い
。共
感
し
て

も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
し
、元
気
に

な
っ
て
も
ら
え
た
ら
幸
せ
」。

ヤ
サ
エ
ー
節

　

作
詞
作
曲
：
藤
本
容
子

お
陽
さ
ま
ポ
カ
ポ
カ

ヒ（
力
）を
く
れ
る

土
は
ム
ク
ム
ク
目
を
覚
ま
す

オ
イ
ラ
は
鍬
入
れ
息
を
入
れ

種
ま
き
水
ま
き
肥
や
し
ま
く

山
は
緑
の
絨
毯
だ

川
は
き
ら
め
く
万
華
鏡

地
球
は
宇
宙
の
さ
ざ
れ
石

大
地
は
命
の
溶
鉱
炉

時
に
ゃ
嵐
も
吹
い
て
く
る

時
に
ゃ
雷
落
ち
て
く
る

良
い
こ
と
ば
か
リ
じ
ゃ
な
い
け
れ
ど

投
げ
ず
、捨
て
ず
、あ
き
ら
め
ず

ヤ
サ
エ
ー　

ヤ
サ
エ
ー

　
　

ヤ
サ　
エ
ン
ヤ
ラ
エ
ー

ヤ
サ
エ
ー　

ヤ
サ
エ
ー

　
　

ヤ
サ　
エ
ン
ヤ
ラ
エ
ー

容
子
さ
ん
が
和
知
の
風
土
か
ら

イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
受
け
て
作
っ
た

「
ヤ
サ
エ
ー
節
」

す
き

よ
う    

こ
う     

ろ

唄と太鼓に乗せて、
どこにいても幸せ溢れる二人の物語は
これからも続いていきます。

に   

に
ん  

あ
ん  

ぎ
ゃ



京丹波町にお住いの皆さんが健やかで幸せに「健幸」で暮らせるように・・・。
国保京丹波町病院では、病気になる前の「予防医療」を大切に
病気を患ってからもその人なりに幸せに暮らせるよう「地域包括ケアシステム」を
充実し町民一人ひとりの健幸Wellness―ウェルネス―を目指しています。

こんにちは。この4月から国保京丹波町病院の

常勤内科医として勤務しております、藤田凱斗で

す。京都府立医科大学 総合診療科に所属し、地域

の皆さんの健康を支える医療に取り組んでいま

す。総合診療科は、体の部位を問わず、はっきりし

ない症状や健康診断の相談など、幅広く対応する

診療科です。

診察のときに、「健康診断でコレステロール値が

高いと言われたけど、どうしたらいい？」というご

相談をよくいただきます。

コレステロールは本来、体にとって必要な成分

ですが、LDL（悪玉）コレステロールが増え過ぎる

と血管にたまり、動脈硬化の原因となります。さら

に、中性脂肪も高過ぎると同様に血管を傷める要

因になります。

こうした脂質を改善するには、まず毎日の食事

がとても大切です。

特に意識していただきたいのは次の3つです。

さらに、軽い運動も脂質改善には効果的です。

おすすめは、1日30分程度のウォーキング。週3か

ら5回を目安に、無理のない範囲で続けることで、

血液中の脂質のバランスが整いやすくなります。

健康診断の結果が気になる方は、ぜひお気軽に

ご相談ください。生活習慣の見直しや体調管理に

ついて、一人ひとりの状況に合わせたアドバイス

をお伝えしています。京丹波町の皆さんが元気に

毎日を過ごせるよう、これからもお手伝いしていき

たいと思います。

Wellnessコラム

食事をするとき、特に洋食を食べるときにはワイ

ンを飲まれる方も多いと思います。

魚には白ワイン、肉料理には赤ワイン、と好みや

食事との相性で飲み分ける方も多いと思います。

赤ワインにはポリフェノールが入っている、つまり

抗酸化作用がある、ということは老化や癌予防に

もいい効果がある、と好んで飲まれている方もい

らっしゃるのではないでしょうか。

ところが2025年に発刊されたNutrientsという

医学雑誌で、Brown大学のRachel.K.Lim氏ら

が、「いずれのワインの摂取とも癌リスクとの関連

に差は認められなかった」という報告をし、「赤ワイ

ンは白ワインに比べ健康によい、と考えられてきた

が、その通説に疑問が投げられた」と提唱されてい

ます。

かき     た               ひで    はる

垣田　秀治院長

院 長 先 生 の

い き い き 健 康 術

コレステロール値の改善のために
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～健幸～生き活きウェルネスコーナー

けん こう

赤ワインは白ワインよりも
健康的って本当？

総合診療科専攻医

藤田　凱斗　医師
ふじ   た　       がい   と

多くの研究結果をもとに分析したとのことです

が、やはり、アルコールは適量を美味しくいただき

ましょう、ということなのでしょう。

今から暑い夏もやってきてワインだけでなくビー

ルもほしい季節になりますが、何であっても飲みす

ぎには注意が必要ですね。白ワイン 赤ワイン

癌の
リスク

国保京丹波町病院　月曜日の総合内科外来
質美診療所　木曜日午後の総合内科外来
和知診療所　金曜日の総合内科外来

1.「脂質の質」を見直す
揚げ物やバター、ラードの多い料理を

控え、代わりに青魚（サバ・イワシ・サンマ

など）やオリーブオイル、ナッツ類など、良

質な脂を含む食品を摂りましょう。

2.食物繊維をしっかり摂る
野菜、海藻、きのこ、豆類、玄米などに含

まれる食物繊維は、余分なコレステロー

ルや糖の吸収を抑え

ます。毎食に取り入

れる工夫をしてみて

ください。

3.甘いもの・アルコールの
摂り過ぎに注意
中性脂肪を上げやすいのは、ジュース、

菓子パン、アルコールなど。特に飲酒の習

慣がある方は、週の回数や量を見直して

みましょう。

ふじ   た   がい  と



京丹波町図書館 8月のイベント

京丹波町図書館

イベント情報 https://www.town.kyotamba.kyoto.jp/kakukakarasagasu/
kyoikuiinkai_shakaikyoikuka/gyomuannai/library/8279.html

◀
京丹波町
図書館イベント
情報はこちら

※日曜は、こだち図書以外休館です。また、月曜、祝日および毎月最終木曜
日は、全館休館です。その他、臨時休館などのお知らせは、京丹波あんし
んアプリで配信します。

イベント 京丹波町図書館への問合せ

中央館（京丹波町中央公民館2階）
午前9時～午後5時　℡0771-82-0255

こだち図書（役場本庁舎1階交流ラウンジ内）
火・水・金　午前9時～午後7時　
木・土・日　午前９時～午後5時　℡0771-82-3850

瑞穂分館（山村開発センターみずほ１階）
午前9時～午後5時　℡0771-88-0506

和知分館（和知ふれあいセンター1階）
午前10時～午後6時　℡0771-84-2081

☆戦後80年、昭和100年「いのち輝け！」　役場本庁
8月3日（日）　午前10時～午後4時30分
申込不要・参加無料　展示、体験、講演、絵本と音楽のコラボ
イベント、和知中学生合唱など。　※別途チラシをご覧ください。

☆自習・自主学習支援教室「まなび座」
  中央館　瑞穂分館　和知分館
図書館長おおつか先生による自習サポート。夏休みの宿題や自由
研究も支援します。　※日程など詳細は別途チラシをご覧ください。

☆ものづくり体験ワールド 木工教室　瑞穂分館
8月9日（土）　午後1時30分～3時
事前申込制　対象：小学3年生～中学生　定員：30人
マイスターによる木製イス作り講座。　※別途チラシをご覧ください。

☆ちいさいこのおはなし会　中央館
8月29日（金）　午前10時30分～11時
手遊びや紙芝居、絵本の読み聞かせなどを行います。

「パズルと天気」
伊坂 幸太郎 著／PHP研究所

頑張ればどうにかなる“パズル”と頑張ってもどうにも
ならない“天気”。他人は“天気”だと思っ
たほうがいい。
悩みを抱えた僕は、マッチングアプリ

でしか出会えない名探偵に依頼する「パ
ズル」。出荷した竹にかぐや姫が混入!?
「竹やぶバーニング」など、伊坂幸太郎
ワールドの魅力全開の5つの物語。

「業平センパイの読書会」
花形 みつる 作／偕成社

現代の高校生が、「虫めづる姫君」などで知ら
れる「堤中納言物語」のナゾとたく
らみを訳し、つっこみ、続きを書き
ながら読み解いていく新感覚古
典小説！ムダに美形と評判の古
典研究部、業平部長は部員集め
のため読書会を企画したものの、
予想外の展開に見舞われる。

8月3日（日）戦後80年、
昭和100年「いのち輝け！」イベント開催

8月3日（日）、京丹波町役場本庁で、戦後80年、昭和100年の特別企
画として、いのちの尊さを考えるイベント「いのち輝け！」を開催します。
午前10時から、お子さんの足形スタンプや、聴診器を使って自分の

体の音を聞いてみるなど、「いのち」そのものを感じる体験コーナーや、
戦時中や昭和を振り返る企画展示をします。午後からは、特別講演や、
音楽と絵本のコラボイベント、中学生による合唱を予定しています。小
さいお子さんから大人の方まで、ぜひお立ち寄りください。
※詳細は別途チラシをご覧ください。

おすすめの本

自習支援教室「まなび座」
好評開催中です。家では宿題
や自習がはかどらない子、集
まれ！自由研究支援の日も
あります。

自習支援「まなび座」
好評開催中！

※詳細は別途チラシ
　をご覧ください。
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京丹波
文化伝承

よも まや 話 14

「文化伝承よもやま話」と題して京丹波町の魅力ある文化財や
地域に残る伝承など古き良き京丹波を紹介します。

『亨徳寺 木造阿弥陀如来立像』修復事業終了
よもやま話①・⑧で紹介してきた京都府暫定登録文化財の木造阿弥陀如来立像の2カ年にわたる
修復事業が完了し、この3月に無事、仏像が亨徳寺へ戻り６月上旬に地域の皆さんに見守られながら
開眼法要が執り行われました。 
修理前は足先が外れ、台座も大きく破損していたため立つこともできませんでした。また、顔が前傾

して首が体部に落ち込み、さらに左手は上下逆に取りつけられるなど、過去の修理で尊容を損ねてい
た状態でした。
修復事業では、矧面の調整や欠損部分の補足、組付けが行われ構造的にも強固になり、安置でき
るようになりました。平安時代後期の作品は、一木割矧造（頭部・体幹部を一本の木材を用いて彫り、
一度前後に割り、内部をくり抜いて再度接合させる技法）が一般的です。しかし、この仏像は、一材を
粗く掘ってから、両躰側の部材用に左右に割って、さらに前後に割り、各矧ぎ目に小材・マチ材を入れ
上半身を一回り大きくする修整がなされていました。定説とは異なる方法により製作されていること
が明らかとなり、今回の修復作業での大きな発見といえます。今後100年は現在の姿を保ち、後世へ
と人々の思いとともに仏像に刻まれた記録を伝えることとなります。

問：社会教育課　℡84－0028

こう      とく      じ          もく     ぞう       あ       み        だ       にょ     らい   りゅう    ぞう
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はぎづら

いち ぼく わりはぎづくり

修復後、亨徳寺へ安置され
ました。より一層神々しい。

※本修復事業は、京都府と京丹波町の補助金および民間財団（朝日新聞
文化財団文化財保護助成事業）の補助金を活用しています。

矧ぎ目に小材を入れ
て、より躰を大きくして
います。この時代他に
ない作品と言えます。 両躰側部がないと、こん

なにスリムに。

展示
午前10時～午後4時30分

体験
午前10時～午後4時30分

ステージ発表
午後1時30分

なり ひら



①クレジットカードで支払った場合
クレジットカード会社に速やかに相談しましょう。クレジット会社で対応して
もらえる場合があります。

②銀行振込の場合
速やかに振込先の銀行に事情を伝え相談しましょう。併せて警察に被害を届け出ま
しょう。
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くら し の ガ イ ド

京丹波町では、消費生活に関する相談や情報提供をお受けしています。
※メールでの相談はお受けしていません。

相談日：水・木曜日
午前9時30分～午後4時

京丹波町住民課内　℡：0771－82－3803　

相談日：月・火・金曜日
午前9時～午後4時

南丹市商工課内　℡：0771－68－0100　

一人で悩まず
気軽に利用
してください。

相談される曜日で
連絡先を

ご確認ください。

『消費生活相談窓口』

悪質通販サイトに気を付けて！

！ 万が一悪質通販サイトのトラブルにあってしまったら

こんなトラブルが増えてます。
・注文した商品と全く違うもの（価値の低いもの）が送られてきた。
・商品が届かないのに、代金の一部しか返金しないと言われた。
・商品が届かず、事業者と連絡が取れない。

ネット通販で商品を購入する前に必ず注意・確認しよう。

※記載されていても虚偽の場合や、当該サイト運営事業者とは無関係の事業者の情報が記載されている場合もあるため注意
が必要です。上記の特徴に加えて、サイトURLに不自然な点はないか、正規サイトが別に存在しないかなどについても注意
してください。

1 2 3

4 5 6

使われている日本語が不自然。 市場では希少なものが入手可
能になっている。

ブランド品、メーカー品なのに
価格が通常より安い。

支払い方法が限定されている。
振込先の銀行口座の名義が個
人名である。

キャンセル、返品、返金のルー
ルが記載されていない。

事業者の名称、住所、電話番号
が明確に記載されていない。※

悪質サイトの特徴

防災交流授業がスタート！

番組制作も快調に進んでいます

Kansai
University

Series 42
っほ と安心　　 便り

京丹波町の「安全・安心まちづくり」を支援している
関西大学社会安全学部の取組を随時お伝えします。

京丹波町の
魅力を

大学生が
“体当た

り”で紹介
すると

いう新し
いシリー

ズがはじま
ります。

乞う、ご期
待！

新シリーズ「まじすか京丹波」

蒲生野中学校1年生と関西大学社会安全学部生・大学院生の防災交流授業がスタートしました。
この取組は、これで３年度目となります。京丹波町の防災力向上を目指して、たくさんのフレッシュなア
イデアが生まれてくることを、楽しみにしています。

5月21日（水）、畠中町長様
が関西大学のキャンパスを訪
れ、講義をなさいました。約
300人の学生を前に、まちの
魅力を伝えてくださいました。
ありがとうございました！



平日の日中に来庁が困難な方は、この機会をご利用
ください。
●窓口開設日
住 民 課　8月7日（木）、21日（木）
瑞穂支所　8月14日（木）
和知支所　7月24日（木）、8月28日（木）

※毎月第1・3木曜日に住民課、第2木曜日に瑞穂支所、第
4木曜日に和知支所で開設（祝日除く）。

●開設時間　午後5時30分～午後7時
●取扱内容　
・マイナンバーカード交付
・マイナンバーカード電子証明書更新、暗証番号初期化
・証明書交付（住民票の写し、住民票記載事項証明書、
印鑑登録証明書）
・印鑑登録
※原則予約不要。ただし、マイナンバーカード交付通知書
（はがき）に記載の交付場所と異なる窓口でのカード交
付を希望される方は、開設日の前々日（閉庁日除く）ま
でに予約してください。

※マイナンバーカードの関係事務は、本人の来庁に限ります。
※マイナンバーカード交付申請サポートは行なっていま
せん。申請サポートを希望される方は、平日の開庁時間
内（午前8時30分～午後5時15分）に住民課または支所
へお越しください。

※広域交付住民票、戸籍関係、税関係の証明書などは発
行できません。

※住民異動届（転入・転出など）や健康保険の届出、町税
の納付などはできません。

問・予約：住 民 課　℡82－3803
瑞穂支所　℡86－0150
和知支所　℡84－0200
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税・案内

お知らせ版広報
京丹波

町税などの納期限

マイナンバーカード等交付夜間窓口

納期限：7月31日（木）
●固定資産税（第2期分）
●国民健康保険税（普通徴収・第4期分）

　問：税務課　℡82－3802

●後期高齢者医療保険（普通徴収・第1期分）

　問：住民課　℡82－3803

●介護保険料（普通徴収・第2期分）

　問：福祉支援課　℡82－1800

●水道料金7月分（6月使用分）
●下水道使用料7月分（6月使用分）

　問：上下水道課　℡83－9105

納税は納期限までに済ませましょう。納期限を過ぎ
ると、督促手数料および延滞金が加算されます。なお、
未納の税で納期限から一定期間経過したものは、広域
連合「京都地方税機構」において徴収業務を行います。

後期高齢者医療資格確認書送付のご案内

現在使用されている後期高齢者医療被保険者証等
の有効期限は、令和7年7月31日(木)です。
令和6年12月2日（月）以降、従来の紙の被保険者証

は発行されなくなり、「マイナ保険証」（健康保険証と
して利用登録がされたマイナンバーカード）を基本と
する仕組みに移行しました。
令和8年7月31日（金）までの暫定的な運用として、

マイナ保険証の利用登録の有無にかかわらず、8月以
降にお使いいただく「資格確認書」を、7月中に被保険
者全員に送付します。
資格確認書は、従来の被保険者証と同様に、医療

機関の窓口で提示することで、一定の窓口負担で受
診できます。8月1日（金）以降に医療機関などを受診
するときは、資格確認書を提示するかマイナ保険証を
ご利用ください。
●名称　後期高齢者医療資格確認書
●色　　「だいだい色」
今回送付する資格確認書は、令和8年7月31日（金）

まで有効です。

問：住民課　℡82－3803

福祉医療受給者証などの更新

現在使用されている下記の証の有効期限は、令和
7年7月31日（木）です。引き続き受給要件に該当され
る方には、新しい証を7月中に送付します。
●証の色が変わります
福祉医療費受給者証（老人・障害者・ひとり親家庭）」
旧「黄色」→ 新「うぐいす色」
「重度心身障害老人健康管理事業対象者証」
旧「桃色」→ 新「浅葱色」

※令和6年12月1日以前に交付した対象者証は「シール
形式」ですが、今回の更新からは「紙様式」に変更とな
ります。
8月1日（金）以降に医療機関などを受診されると

きは、資格確認書等と新しい証を提示してください。
マイナ保険証を利用する場合は、新しい証のみを提

示してください。

　問：住民課　℡82－3803

介護保険負担限度額認定申請

介護保険施設（介護老人福祉施設・介護老人保健
施設・介護医療院）やショートステイを利用する方の
食費・居住費（滞在費）は、本人負担が原則ですが、所
得の低い方については、これらの負担を軽減する制度
があります。この制度を利用するためには、負担限度
額認定申請を行い「介護保険負担限度額認定証」の交
付を受ける必要があります。
また、有効期限が令和7年7月末までの認定証をお

持ちの方も、新たに申請が必要となります。
●認定要件（全てを満たすことが必要）
１．市町村民税が世帯全員非課税であること。
２．配偶者（別世帯の場合も含む）の市町村民税が
非課税であること。

３．本人および配偶者（別世帯の場合も含む）の預貯
金などの資産額が、所定の金額以下であること。

※詳しくは町ホームページをご覧いただくか、下記ま
でお問い合わせください。

●申請方法
福祉支援課高齢福祉係または支所へ申請書などを
提出してください。申請には、本人および配偶者（お
られる方のみ）の預貯金通帳の写しなどが必要です。

問：福祉支援課
℡82－1800

電気の停電情報の確認方法

台風や落雷、地震発生の際は、電力設備への被害な
どにより停電する場合があります。
停電情報や復旧見込み時間などは、「関西停電情報

アプリ」または関西電力送配電の公式サイトから確認
できます。
●関西電力送配電 関西停電情報アプリ
https://www.kansai-td.co.jp/
others/teiden-appli/

問：関西電力送配電　℡0800－777－3081

アプリダウンロードは
こちら

※注意
切れた電線が垂れ下
がったり、電柱が傾い
ていたりしても、絶対に
近づかないようにして
ください。

舞鶴海上保安部からのお願い

海で楽しく遊ぶための注意点

海で泳ぐ際は、監視員がいる「海開きをしている海
水浴場」で泳ぎましょう。
海水浴を安全に楽しむために、
・天気が悪い時、波が高い時は泳がない
・遊泳禁止区域では泳がない
・お酒を飲んだら泳がない
・小さな子どもから目を離さない
を守りましょう。
離岸流に流された時は、海岸

に戻ろうとせず、海岸と平行に
泳いで脱出しましょう。
海岸で津波フラッグを見かけ

たらすぐに高いところへ避難し
ましょう。
海の事件・事故は「118番」（海

上保安庁緊急通報用電話番号）
へ通報をお願いします。
海を安全に楽しむために！
「ウォーターセーフティガイド」

問：舞鶴海上保安部
℡0773－76－4120 詳しくはこちら

すべての人が大切にされる社会をつくるため、わた
したち一人ひとりにできることを考えましょう。

京丹波町・京丹波町教育委員会
京丹波町人権啓発推進協議会

８月は人権強調月間

・見えない電気の危険を知り、配線やコンセントを見直
すことで感電・火災を防ぎましょう。

・自家用設備は、適切な保守点検と計画的な更新で電
気事故の未然防止に努めましょう。

・受変電設備に立ち入る際は、事前に電気主任技術者
に連絡しましょう。

・無資格者の電気工事は法令違反です、必ず電気工事
士の資格を持った方に依頼しましょう。

・地震、雷、風水害などの自然災害に備え、日頃から電
気の安全に努めましょう。

問：一般財団法人　関西電気保安協会
℡06－7507－2277

8月は電気使用安全月間

津波フラッグ

あさぎ
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可燃ごみ(生ごみ)収集日
4日（月）、7日（木）、11日（月・祝）、14日（木）、18日（月）、21日（木）、25日（月）、28日（木）

丹波地区1
丹波地区2
丹波地区3
丹波地区4
瑞穂地区1
瑞穂地区2
瑞穂地区3
瑞穂地区4
和知地区1
和知地区2
和知地区3

ビニール類
ペットボトル

紙パック／雑がみ
ダンボール／新聞・雑誌

ビン／ガラス
陶磁器類／電池

金属／家電
アルミ／粗大ごみ

有害ごみ／蛍光灯
鏡ほか

1日（金） 18日（月） 20日（水） 7日（木）

5日（火） 21日（木） 27日（水） 8日（金）

1日（金） 18日（月） 20日（水） 5日（火）

5日（火） 21日（木） 27日（水） 1日（金）

̶

̶

̶

̶̶

13日（水）

1日（金）

6日（水）

4日（月）

5日（火）

12日（火）

7日（木）

8日（金）

8月のごみ収集日のご案内　̶ 混ぜればごみ 分ければ資源 資源を大切に ̶

収集日当日の午前8時30分までに指定の集積場へ出してください。

家庭で不用になったパソコンを宅配便でカンタン無料回収します

【京丹波町病院】℡86－0220

【京丹波町病院質美診療所】℡86－0586

※都合により担当医師が変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

○受付時間：（初診）午前8時30分～11時30分　（再診）午前7時～11時30分
○診察時間：午前9時～（午後の内科予約診察、皮膚科、第2火曜日の精神神経科は上記表記載のとおり）
○急患の場合、必ず事前の連絡をお願いします。
○○受は受付時間、○診は診察時間

○診察日は、毎週木曜日の午後です。 ○受付時間：午後1時～3時30分 ○診察時間：午後1時30分～4時

○診察時間：午前9時～正午／午後1時～4時30分
○予約での診察になりますので、事前に電話連絡をお願いします（急患の場合も含む）。

藤田凱斗
（総合内科）

第2土曜日
中嶋　諒（総合内科）高木優大

（府立医大／
循環器）

横井大祐
（府立医大北部
医療センター／
総合内科）

加藤大貴
（総合内科）

北井順也
（府立医大／
膠原病・リウマチ）

垣田秀治
（総合内科）

第4土曜日
藤田凱斗（総合内科）
第4土曜日
垣田秀治

（総合内科）

垣田秀治
（総合内科）

垣田秀治
（総合内科）

中嶋　諒
（総合内科）

中嶋　諒
（総合内科）

竹浦信明
（府立医大）

奇数週 北井順也
偶数週 井上弘之
（府立医大／
膠原病・リウマチ）

井上弘之
（府立医大／
内分泌・膠原病）

担当医 山岡延樹
（消化器） 担当医担当医

担当医 渡辺和徳
（府立医大）

横田侑紀
（府立医大）

熊澤慶大
（府立医大）

第1木曜日
足立尚弥（福知山市民）
第3木曜日

荒田健太（福知山市民）

熊澤慶大
（府立医大）

第2火曜日
石川雅裕（東舞鶴医誠会）
（○受：午後1時～2時30分
○診：午後1時30分～）

精神神経科
（物忘れ外来）

（第2火曜日・第2土曜日）

小児科予防接種
（予約制）

小児科

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

皮膚科
（第1・第3木曜日）
（○受：午後1時～3時30分
○診：午後2時45分～）

整形外科

外科

予約診察
（午後）

（○診：午後1時～）

予約診察
（午前）

一般外来

内
　
科

中嶋　諒
（総合内科）

藤田凱斗
（総合内科）

前田武昌
（消化器）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
総合内科

小藤和孝
（明治国際医大）

飛鳥暉昌
（府立医大）

第2土曜日
竹下直樹（府立医大）
第4土曜日

井上　聡（府立医大）
第2土曜日

竹下直樹（府立医大）
第4土曜日

井上　聡（府立医大）

第2土曜日
石川雅裕

（東舞鶴医誠会）

院長＝垣田秀治

所長＝藤田凱斗

藤田凱斗

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

歯　科 担当医 担当医

土曜日

担当医三浦博人 三浦博人
濵岡秀樹

【京丹波町病院和知診療所】℡84－1112

○受付時間：午前8時30分～11時30分(受付順番表は午前7時から記入できます。）
○診察時間：午前9時～（毎週月曜日の夜間診察、火曜日午前外科の診療時間は上記表記載のとおり）
○夜間診察（内科）の受付時間：午後3時～6時30分（毎週月曜日（祝日を除く））

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

内科
（午前）

所長＝庄林　智

庄林　智
（外科一般）

前田武昌
（外科一般）
（午前10時～）

林　大智
(明治国際/
整形外科）

中嶋　諒
（総合内科）

藤田凱斗
（総合内科）

内科
（夜間診察）

外科・整形外科
(午前）

木田祐之朗
（府立医大/
内分泌・膠原病）

担当医
（午後5時30分～）

加藤大貴
（総合内科）

加藤大貴
（総合内科）

【京丹波町病院和知歯科診療所】℡84－1154 所長＝三浦博人

濵岡秀樹

各施設の敷地内は全面禁煙となっております。ご理解とご協力をお願いいたします。

町立医療施設の診療体制 令和7年7月1日現在

　船井郡衛生管理組合では、「小型家電リサイクル法」の認定業者である「リネットジャパンリサイクル（株）」と協定を
締結し、家庭で不用になったパソコン・小型家電の宅配便による無料回収、リサイクルを進めています。

・パソコンを含む１箱分の回収料金・リサイクル料金が無料です。
・古くても、故障していても「どんなパソコン」でも回収可能です。
・パソコンと一緒に、プリンタなどの周辺機器も一緒に回収可能です。

問・申込：リネットジャパンリサイクル（株）　℡0570－085－800（午前10時～午後5時）
HP：http://www.renet.jp　

・

ホームページはこちら
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子育て
求人 ［子育て支援ルーム開放日］

●京丹波町子育て支援センター
日　　時　火・木・金曜日

午前9時30分～午後2時30分
［きらきらひろば］(0、1歳児対象親子通所事業)
日　　時　 8月1日(金)　午前10時～11時
場　　所　京丹波町子育て支援センター

※随時参加を受付中。対象者登録制となりますので詳細は
京丹波町子育て支援センターまで。

※夏季休業のお知らせ
下記の期間は京丹波町子育て支援センターの開放を
お休みします。
・8月12日（火）～15日（金）

　問・申込
京丹波町子育て支援センター
（京丹波町豊田シミ98番地）
℡090－1892－2774（直通） 子育てるんるん

カレンダーはこちら

京丹波町子育て支援センターからのお知らせ

●1歳6カ月児健康診査
［令和5年12月25日～令和6年2月26日生］
26日(火)　午後0時45分　瑞穂保健福祉センター
●2歳児健康診査［令和5年1、2月生］
19日(火)　午後0時45分　瑞穂保健福祉センター
●妊婦・乳幼児相談［妊婦、生後1歳ごろまで］
7日(木)　午前10時　京丹波町子育て支援センター
【持ち物】母子手帳、バスタオル
●離乳食教室 前期（要予約）［妊婦、生後6カ月ごろまで］
20日（水）　午前9時45分　瑞穂保健福祉センター
【持ち物】母子手帳、エプロン、三角巾、マスク、バスタオル
●ベビーマッサージ教室（要予約）
［生後2カ月～6カ月ごろ］
22日(金)　午前10時　京丹波町子育て支援センター
【持ち物】母子手帳、バスタオル、着替え
※当日参加の事業については、事前に
　お問い合わせください。
※妊産婦、新生児、乳幼児の電話・
　訪問相談を随時実施しています。

問・予約：健康推進課
℡86－1800

8月のすくすくカレンダー

インスタグラムはこちら

8月の発達支援相談

お子さまのことで気になることなどがありましたら、お
気軽に健康推進課までお問い合わせください。
●すくすく相談（作業療法士） 13日（水）午後
 27日（水）午後
●たんぽぽ相談（臨床心理士） 25日（月）午前・午後
 26日（火）午前
●いちご相談（言語聴覚士） 4日（月）午前
●思春期相談（公認心理師） 20日（水）午後
※無料、要予約
※日時は健康推進課にお問い合わせください。

問・予約：健康推進課　℡86－1800

こどもの居場所づくり学習会

京丹波町母子寡婦福祉会では、町内にお住まいの
ひとり親家庭、または学習支援が必要な小学1年生か
ら6年生までを対象に学習会を開催します。
母子寡婦福祉会の会員・非会員は問いません。

●時　間　午前10時～11時30分
●場　所　京丹波町中央公民館２階
●参加費　無料
●持ち物　筆記用具、宿題や教材、飲み物

問・申込：福祉支援課　℡82－1800

開催日
8月  2日（土）
8月23日（土）

申込期日
7月25日（金）
8月15日（金）

虐待防止相談窓口

相談窓口：こども家庭センター　℡86－1120
京都府家庭支援総合センター
℡075－531－9900

●連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連絡内
容に関する秘密は守られます。
●0120-189-783でもお近くの児童相談所につながり
ます。

※一部のIP電話からはつながりません。
※通話料無料

児童虐待は社会全体で解決すべき問題です。
「189　気づいてあげて　そのサイン」
いちはやく

母子家庭人間ドック

●日　　時　令和8年1月～3月（平日の午前中）
●場　　所　京都第一赤十字病院　健診センター
●費　　用　無料

※別途検査項目により、受診者負担となる
場合があります。

●対 象 者
母子家庭の母親（①～③全てに該当する方）
①令和7年4月1日時点で児童扶養手当を受給して
いる方

②令和7年4月1日時点で満30歳以上65歳未満の方
③昨年度同事業を受診していない方

●申込方法
申込書に記入し、110円切手を貼った返信用封筒
を添えて京都府南丹保健所福祉課へお申し込みく
ださい。

●申込期限　8月29日（金）必着

問：京都府南丹保健所福祉課
℡0771－62－0361

育ての親（里親）になりませんか

さまざまな事情により家庭で生活できない子ども
を育ててくださる里親を募集しています。関心のある
方はご相談ください。
※お住まいの地域を担当する
　児童相談所が窓口です。

問：京都府家庭支援総合センター
℡075－531－9606 詳しくはこちら

オンライン里親相談会

さまざまな事情により家庭で生活できない子ども
を育ててくださる里親を募集しています。里親の登
録や里親制度について関心のある方を対象とした個
別のオンライン相談会を実施しています。
〈オンライン相談会（Zoom）〉
●日時　毎月第3金曜日

午後1時～4時（1人約30分）

問：京都府家庭支援総合センター
℡075－531－9650

お問い合わせ
申込はこちら

町の雇用対策の一環として、町内事業所などから
情報提供のあったものを掲載しています。
丹波ワイン(豊田鳥居野96)
℡82－2002（平日午前9時～午後5時）
職　　種　レストラン調理補助
賃　　金　1,200円～/時間（未成年1,100円～/時間）
勤務日数　週1日～　応相談
就労時間   シフト制

（実働3～8時間でご相談）
午前9時～午後5時の間で
変動

DOG VILLA 木都－京丹波－（富田井爪46-1）
℡080－5334－0529　担当：山田
職　　種　清掃業務、調理業務
賃　　金　1,060円/時間
就労日数　週3日程度（要相談）
就労時間　清掃：午前10～午後3時

調理：午前6時30分～10時30分
調理・清掃：午後5時～10時

（株）京丹波黒豆のパン屋さん（富田坪井55）
℡82-3418　担当：片山
職　　種　パンの製造・配達・販売
賃　　金　1,058円～/時間
就労日数　週3、4日
就労時間　午前8時30分～午後6時の間で

6～8時間程度
　（公財）京都府立丹波自然運動公園協力会　
（曽根崩下代110-7）　℡82－0560　総務課
書類選考あり
職　　種　作業スタッフ、園内花壇の管理作業
募集人員　若干名
賃　　金　1,060円～/時間
勤務形態　シフト制

午前9時～午後5時（所定労働7時間）
短時間勤務応相談/年齢応相談

備　　考   ・おおむね65歳まで
・花づくり、花壇管理が好きな方
・菊の栽培、管理が好きな方

　職　　種　作業スタッフ、園内一般管理作業
募集人員　若干名
賃　　金　1,060円～/時間
勤務形態　シフト制

午前9時～午後5時（所定労働7時間）
休憩時間は正午から1時間

備　　考   ・おおむね65歳まで
・イベントの準備や草刈、剪定作業などに
興味のある方

詳しくはこちら
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文化・スポーツ

女性のための相談

13日（水）、27日（水）
①午後2時～2時50分
②午後3時～3時50分

※要予約　女性専門相談員が相談に応じます。

南丹市役所
（詳細は予約時にお伝え
します。）

住民課
℡82－3803

19日（火）
午後2時～4時

16日（土）
午後1時～4時

司法書士
相談会

京都地方法務局
園部支局

丹波マーケス

ガレリアかめおか

京都司法書士会
相続・遺言相談センター
℡075－585－4113

京都司法書士会
総合相談センター
℡075－255－2566

1日（金）
午後6時～9時

住民課　℡82－3803

消費生活相談

水・木曜日（祝日除く）
6日（水）、7日（木）、13日（水）、
14日（木）、20日（水）、21日（木）、
27日（水）、28日（木）
午前9時30分～午後4時

役場本庁舎

※南丹市の相談窓口も利用できます。  【相談日】月・火・金曜日　午前9時～午後4時
【相談電話番号】0771－68－0100（南丹市商工課内）

※消費者ホットライン　【相談電話番号】（局番なし）188番
いやや！

8月の相談

相続・遺言
相談センター

司法書士
法律・登記
無料相談会

日時 場所

内容

問

亀岡市相談会

無料税務相談

7日（木）、21日（木）
午後1時30分～4時30分

28日（木）
午後1時30分～4時30分

亀岡商工会議所
（ガレリアかめおか内）

園部納税協会1階　会議室

園部納税協会
℡0771－62－0039

※要予約（相談希望日の前週木曜日の午前中まで。）
※パソコンによるウェブ会議システムを活用した相談

ネット予約は
こちらから

ネット予約は
こちらから

京都司法書士会
園部支部
℡075－255－2566 ネット予約は

こちらから

こころの健康相談
14日（木）、28日（木）
午前9時30分～午後0時30分

瑞穂保健福祉センター1階
相談室

健康推進課　℡86－1800

※要予約　もみじヶ丘病院精神保健福祉士が相談に応じます。　※予約の上、電話相談もできます。

※予約不要

相続、遺言、各種契約、農地転用、許認可申請手続きなどの相談　※予約不要

6日（水）
午前9時30分～正午 役場本庁舎　小会議室

京都府行政書士会
℡075－692－2500行政書士による無料相談

※要予約　申込期限7月29日（火）まで
※身体障害者手帳をお持ちでない方も相談可。手帳の申請のための診断はできません。

整形外科の医療相談・補装具相談
5日（火）
午前9時30分～10時40分

南丹広域振興局亀岡庁舎
会議室

福祉支援課  ℡82－1800
京都府家庭支援
総合センターによる
身体障がい者
巡回更生相談

LINE予約はこちら
（南丹市役所LINE）

7日（木）
午後1時30分～4時30分

園部総合庁舎1階
人権特設相談

南丹広域振興局
園部地域総務部防災課
総合案内相談コーナー
℡0771－62－0360

京都中部広域消防組合消防職員募集

●第1次試験日　初級：9月28日（日）　午前9時～
上級：9月7日（日）　午前9時～

●試 験 会 場　京都中部広域消防組合消防本部
3階大会議室など

●受 験 資 格
初級：平成16年4月2日から平成20年4月1日まで

に生まれた人（高校卒業程度の学力）
上級：平成9年4月2日から平成16年4月1日まで

に生まれた人（大学卒業程度の学力）
※そのほか身体的条件あり。

●採用予定人数　7人程度（初級・上級）
●申込
8月14日（木）（土日祝を除く、午前9時～午後5時）
までに消防本部総務課まで

問：消防本部総務課
℡0771－22－9580

ホームページはこちら

海上保安官募集

海上保安大学校および海上保安学校学生採用試
験を実施します。
【海上保安学校学生】
●申　　　込　7月24日（木）まで

インターネットにて
●第1次試験　9月28日（日）
【海上保安大学校学生】
●申　　　込　8月21日（木）～９月８日（月）

インターネットにて
●第1次試験　10月25日（土）、26日（日）

問：舞鶴海上保安部管理課
℡0773－76－4120 ホームページはこちら

放送大学2025年10月 入学生募集のお知らせ

放送大学は、大学卒業資格が取れる通信制大学で
す。テレビやパソコン、スマートフォンなどで、いつでも
どこでも自分のペースで幅広い分野を学べます。
●2025年10月入学生を募集
資料請求・出願は放送大学ウェブサイト
（https://www.ouj.ac.jp）から。
●出願期間　第1回：8月29日(金)まで

第2回：9月11日(木)まで

問：放送大学京都学習センター
℡075－371－3001

農林センター施設公開

京野菜をはじめとする農作物・林産物の研究をし
ている京都府農林水産技術センター農林センターの
取組を広く知っていただくために施設を公開します。
京都府の特産物や栽培のための技術とともに、農

業の持つ魅力や食の大切さも感じていただけるよう、
収穫体験などのさまざまな催しを開催します。
●日時　8月6日（水）　午前9時30分～正午

（受付は午前11時30分まで）
●場所　京都府農林水産技術センター農林センター

（亀岡市）
※入場無料、要申込

　問・申込：
京都府農林水産技術センター
農林センター環境部
℡0771－22－0424
℻0771－24－4661
HP：http://www.pref.
kyoto.jp/nosoken/ 申込はこちらから

きこえと補聴器の相談会の開催

社会福祉法人 京都聴覚言語障害者福祉協会によ
る「きこえと補聴器の相談会」が下記のとおり開催さ
れます。
●相談内容
きこえの相談：福祉機器・福祉制度などの相談
補聴器の相談：補聴器の調整・修理・電池交換・

購入・試聴などの相談
聴 力 測 定：予備検査程度の簡単な聴力測定

●日時・会場
8月27日（水）　午後1時～3時
八木市民センター「ｉスタやぎ」
9月24日（水）　午後1時～3時　美山文化ホール

●対象
京丹波町、南丹市や近隣にお住まいの難聴者・中途
失聴者、そのご家族など障害者手帳は無いが、きこ
えにくい方や補聴器を必要とされている方

●相談料
無料（ただし、補聴器修理費用・電池代などは実費
負担。）

※きこえの相談と聴力測定は、事前予約が必要です。
※障害者手帳・補聴器をお持ちの方は持参してください。
※言語聴覚士による相談をご希望の方は、下記までお問
い合わせください。

　問・予約：ふない聴覚言語障害センター
℡0771－63－6447　℻0771－63－6448

※要予約（webサイト、電話）
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3B体操を主として音楽に合わせて、3つの道具（ボー
ル、ベル、ベルター）を使って、楽しく身体を動かします。
●日　時　7月31日（木）、8月7日（木）、21日（木）、28日（木）

午後1時30分～3時
●場　所　中央公民館３階
●対　象　町内在住、在勤の40歳以上
※要予約（初回参加の方）

問・予約：健康推進課　℡86－1800

リフレッシュ体操教室
【催しのご案内】
◆盛夏の山野草展 7月31日（木）～８月３日（日）
◆山野草他なんでも展示即売  8月9日(土)～17日(日)
◆立秋の山野草展 8月21日(木）～24日(日)
【園内見ごろ情報】
ハギ・ムクゲ・カリガネソウ・ツリガネニンジン・オミ
ナエシ・アキノタムラソウ・フシグロセンノウ・タマア
ジサイなど。
【山野草の紹介】
タマアジサイ
つぼみが真ん丸でアジサイ
より開花時期が遅いです。

わち山野草の森
情報コーナー

椅子に座って行う体操教室です。
●日時・場所
7月22日（火） 中央公民館
※場所を変更しました。

8月8日（金）、22日（金） 山村開発センターみずほ
8月26日（火） 役場本庁舎
8月6日（水）、27日（水） 和知ふれあいセンター
午前10時～11時30分

●対　象　どなたでも
●参加料　1回100円
●持ち物　お茶、マスク

問：京丹波町地域包括支援センター　℡82－0001

健康体操教室『月2の会』

スリーエー（３A）教室

A 明るく　A 頭を使って　A あきらめない
スリーエー（3A)教室では、認知症の予防や進行予

防に役立つゲームを行います。
●日　時　８月５日（火）、19日（火）

午前10時～11時30分
●場　所　役場本庁舎
●対　象　どなたでも
●参加料　１回100円
●持ち物　お茶、マスク

問：京丹波町地域包括支援センター　℡82－0001

道の駅「和」道路情報センター「伝統芸能常設館」の
定期公演・発表会および展示コーナーについてご案内
します。
　定期公演・発表会
●7月26日（土）　開演　午後1時30分
【伝 統 芸 能】文七踊り保存会
【文化サークル】なみすい～京丹波吹奏楽団～
●8月　定期公演なし
　展示コーナー
●7月　泰友書道会　書道展
●8月　写友ちくば　写真展

問：道の駅「和」　℡84－1008

伝統芸能常設館からのご案内

聴覚障害者の職場での合理的配慮を学ぶ

自然との共生を感じる森 わち山野草の森情報コーナー

聞こえにくい、聞こえない当事者の社会参加を促進
することを目的に、職場での聴覚障害者の合理的配
慮について学びます。
●内　　容
「合理的配慮を考える座談会～合理的配慮事例集
作成に向けて～」 当事者による座談会（配信）。
視聴後参加者から集めたフィードバックをまとめて
事例集を作成し、きこえサポートホームページ
(https://kikoe-support.com/)で公開します。

●実施方法　オンデマンド配信 (申込された方に視
聴用URLを送付します。)

●配信期間 　9月27日（土）～10月11日（土）
●対　　象　聞こえにくい、聞こえない当事者、当事

者家族、関係者、企業など
●参 加 料 　無料
●申　　込　9月25日（木）まで
QRコードまたは申込みフォーム
（https://lstep.app/form/67
605/zadaOy/545570）からお
申込みください。

　問：京都府聴覚言語障害センター
℡0774－30－9000

申込はこちらから

サマージャンボ7億円
（1等5億円、前後賞各1億円合わせて）
サマージャンボミニ5千万円
（1等3千万円、前後賞各1千万円合わせて）
●発売期間　7月11日(金)～8月11日(月・祝)
●抽せん日　8月21日(木)
この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいま

ちづくりに使われます。

問：公益財団法人　京都府市町村振興協会

サマージャンボ宝くじ発売

　　アップサイクル寄せ植え教室
令和8年9月18日～11月8日に開催する全国都市緑化

フェアin京都丹波の１年前イベントの一環として、アップ
サイクル素材を活用した寄せ植え教室を開催します。
●日　　時　9月17日(水)　午後1時～2時
●場　　所　わち山野草の森
●参 加 費　1,500円
●募集期限　9月10日(水)まで（先着30人）

●募集内容
フェアをきっかけに「こんな京都丹波になったらい
いな」「フェアへの期待」「伝えたい京都丹波の魅
力」など、みなさんの“想い”を記載した紙などを
持って撮影してください。撮影した画像や動画は公
式WEBサイトの専用フォームからご応募ください。

※送付いただいた画像は、公式HPや公式SNSなどで使
用させていただきます。
●応募方法
①フェアへの想いを記入
イラストの記入も可能です。
※撮影時に読み取れる大きさで記入してください。

②撮影
笑顔で顔と文字が視認できるように撮影してくだ
さい。できるだけ明るい場所で撮影してください。
※横長で撮影してください。

③応募
右の二次元コードから応募してください。

第43回全国都市緑化フェアin京都丹波

問：第43回全国都市緑化フェアin京都丹波
実行委員会事務局（亀岡市役所内）
℡0771-21－8301　℻0771-23－5000
E-mail：ryokka-fair@city.kameoka.lg.jp

開園時間：午前9時～午後5時（入園は午後4時まで）
休 園 日：毎週火曜日（火曜日が祝日の場合は営業、

翌水曜日が休園日）
入 園 料：大人350円、小学生250円
※山野草苗・花苗の販売、寄せ植えや苔玉などの体験教
室などもできます（体験教室は要予約）。
※管理棟、温室までは無料。

　問・予約：わち山野草の森
℡84－2041　℻84－2045
E-mail : sanyasou＠zc.ztv.ne.jp
HP：http://www.zc.ztv.ne.jp/
sanyasou/

●講　　師　（一社）日本ハンギング
バスケット協会京都支部

●申　　込　電話またはメール
●持 ち 物　持ち帰り用袋

（40cm×40cm）
詳しくはこちら

●注意事項
①記載していただいた文字が写真を見ても読み取
れるように、文字の色や太さ、記載物の選択には
注意してください。

②ご自身で撮影したオリジナル作品でご応募くだ
さい。

③写っている方全員の許可を得てください。
※未成年の場合は保護者の許可が必要です。

④写っている物に著作権などがある場合は許可を
得てください。

⑤ご応募いただいた写真は、フェアの広報活動な
どに利用させていただきます。あらかじめご了承
ください。（提出いただいた写真は、加工する場
合があります。）

⑥公序良俗に反する内容などは対象外となります。

～あなたの想いが、フェアを彩る一つの花になる～「花言伝」大募集！

詳しくはこちら

令和8年秋、京都丹波（京丹波町・亀岡市・南丹市）で「環境」「食農」「芸術」をキーワードに開催する緑化フェアを盛り上げる
ため、皆さんからのメッセージと笑顔のお写真を募集します。
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丹波自然運動公園からのお知らせ

　スポーツ事業
　教室
●エンジョイテニス（夜間）
日　時　8月4日（月）　午後6時～9時
場　所　テニスコート（雨天時中止）
対　象　18歳以上
参加料　500円　
申　込　当日受付

●太極拳教室
日　時　8月8日（金）　午後2時～4時
場　所　旧宿泊所　会議室
対　象　どなたでも
参加料　500円
内　容　太極拳の基礎を学ぶ
申　込　当日受付

●ヨガ教室
日　時　8月29日（金）　午後2時～3時30分
場　所　京都トレーニングセンター研修室
対　象　どなたでも
参加料　700円
内　容　ヨガの基礎を学ぶ
申　込　当日受付

●テニス教室2期（夜間）
日　時　9月1日～10月20日の毎週月曜日（全８回）

午後7時～9時
場　所　テニスコート
対　象　18歳以上（初心者・初級者対象）
参加料　7,000円
定　員　20人
申　込　8月1日（金）～9月1日（月）

　自然文化事業
●親と子の山村体験
日　時　10月4日（土）　午後1時30分～

5日（日）　正午ごろ
場　所　園内、周辺の農地
対　象　幼児（4歳～）・小学生と保護者
参加料　大人5,500円　子ども4,500円
定　員　10家族（予定）
内　容　稲刈り体験、キャンプファイヤーなど

※内容は変更になる場合があります。

申　込　8月4日（月）～9月27日（土）
※定員になり次第受付終了。

　その他
●公園ファミリープール
日　時　8月31日（日）まで

午前9時～午後5時（最終入場は午後4時30分）
入場料　一般　　  　850円　　高校生　600円

小・中学生　350円　　幼児　　150円
内　容　ウォータースライダー、25ｍおよび遊泳プール、

せせらぎプール、造波プール
※ジャグジープールは中止

その他　きょうと子育て応援
パスポート対象施設

　問：丹波自然運動公園
℡0771－82－1045
℻0771－82－0480
E-mail : kouen@kyoto-

tanbapark.or.jp 丹波自然運動公園の
ホームページはこちら

申込：必要事項【住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号、参加希望の事業名】を記入の上、下記
の方法でお申し込みください。
・郵送　・FAX　・メール

※当日受付の事業は申込み不要。
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が
多
い
だ
け
で
は
な
く
、

ひ
と
つ
ひ
と
つ
も
す
ご
く
大
き
い
も
の
が
で
き
て
い
ま
し
た
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
イ
ト
の
記
事
は
間
違
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。最
後
ま
で
半
信
半
疑
だ
っ
た
こ
と
を
恥
じ
ま
し
た
。

大
成
功
で
し
た
が
、マ
ル
チ
を
切
っ
た
部
分
か
ら
日
光
が
入
り
、近
く
の
じ
ゃ
が
い
も
が
緑
色
に
変
わ
っ
て
し
ま
っ
て
い

た
こ
と
と
、直
射
日
光
に
照
ら
さ
れ
た
マ
ル
チ
に
直
接
触
れ
て
い
た
じ
ゃ
が
い
も
は
熱
で
傷
ん
で
い
た
も
の
が
あ
っ
た
こ

と
が
改
善
点
で
し
た
。

来
年
も
こ
の
植
え
方
で
じ
ゃ
が
い
も
を
植
え
よ
う
と
思
い
ま
す
。僕
の
気
持
ち
は

十
五
信
零
疑
で
す
。

で
は
ま
た
。

P
．S
．皆
様
、8
月
9
日（
土
）に
木
下
弱
主
催
の「
じ
ゃ
く
ふ
ぇ
す
」と
い
う
お
笑
い

イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
！
た
く
さ
ん
の
方
に
自
分
の
芸
を
見
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
！

ぜ
ひ
来
て
く
だ
さ
い
！
ご
興
味
が
あ
る
方
は
商
工
観
光
課（
℡
8
2
─3
8
0
9
）ま

で
ご
連
絡
を
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
！
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
！

じ
ゃ
が
い
も
収
穫
も
半
信
半
疑

農業委員会広報部会のメンバー（左から）村上影次さん、
藤田光男さん、藤井保さん、宇野栄晃さん、
清水淳之助さん、永井吉幸さん

むらかみかげつぐ

ふじ  た みつ  お ふじ  い たもつ う   の  ひで あき

し  みずじゅんの すけ なが  い  よし ゆき

京丹波町農業委員会だよりKyoたんば
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京
都
八
坂
神
社 

御
田
祭

●命
芽
吹
く
田
に
心
を
込
め
て

尾
長
野
区
の
水
田
で
毎
年
行
わ
れ
る
八

坂
神
社
の
御
田
祭
が
、今
年
も
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

雅
楽
の
生
演
奏
と
巫
女
の
舞
に
合
わ

せ
、華
や
か
な
衣
装
を
ま
と
っ
た
8
人
の

早
乙
女
が
五
穀
豊
穣
を
願
い
な
が
ら
神

饌
田
に一
株
ず
つ
苗
を
植
え
進
め
ま
し
た
。

手
植
え
が
終
わ
る
と
、獅
子
舞
の
演
舞
や

丹
波
八
坂
太
鼓
保
存
会
に
よ
る
太
鼓
が

披
露
さ
れ
、観
客
か
ら
拍
手
が
沸
き
起
こ

り
ま
し
た
。

植
え
ら
れ
た
稲
は
、祇
園
祭
な
ど
の
神

輿
に
取
り
付
け
ら
れ
る
青
稲
や
、八
坂
神

社
本
殿
の
大
し
め
縄
と
し
て
奉
納
さ
れ

ま
す
。

祈りを込めながら苗を植える早乙女

関
係
人
口
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

●こ
れ
か
ら
の
地
域
づ
く
り
を
考
え
る

全
国
的
に
も
課
題
と
な
っ
て
い
る
人
口

減
少
、少
子
高
齢
化
社
会
の
中
、注
目
さ
れ

て
い
る「
関
係
人
口
」に
つ
い
て
の
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
が
役
場
本
庁
舎
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

関
係
人
口
は
町
外
で
暮
ら
し
な
が
ら
、

地
域
と
多
様
な
関
わ
り
を
持
つ
人
々
を
指

し
ま
す
。シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、㈱
雨
風
太

陽
の
高
橋
博
之
さ
ん
が「
地
方
と
都
市
を

か
き
ま
ぜ
る
」と
題
し
た
講
演
を
行
い
ま
し

た
。さ
ら
に
京
丹
波
町
に
関
わ
り
を
持
つ
ゲ

ス
ト
と
と
も
に
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ

れ
、関
係
人
口
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、京

丹
波
町
の
活
性
化
へ
向
け
て
熱
い
議
論
が

繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

都市と地方のつながりについて語る高橋さん

フ
ラ
ン
ス
の
シ
ェ
フ
が

京
丹
波
町
を
訪
問

●生
産
者
の
思
い
を
料
理
へ

フ
ラ
ン
ス
で
星
付
き
レ
ス
ト
ラ
ン
を
営
む

シ
ェ
フ
の
ロ
ー
ラ
ン
・
プ
ル
セ
ル
さ
ん
が
京

丹
波
町
を
訪
れ
ま
し
た
。

京
丹
波
町
は
、2
年
前
よ
り
東
京
で「
京

丹
波
町
生
産
者
デ
ィ
ナ
ー
」を
開
催
し
て
い

ま
す
。今
年
も
実
施
さ
れ
る
デ
ィ
ナ
ー
に
向

け
て
、今
回
は
シ
ェ
フ
が
生
産
者
の
も
と
を

訪
れ
、交
流
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

5
月
16
日
は
、役
場
本
庁
舎
に
て
枝
豆
、

京
丹
波
栗
の
ペ
ー
ス
ト
を
試
食
し
、栗
の
甘

さ
に
驚
き
を
見
せ
ま
し
た
。17
日
に
は
清
光

フ
ァ
ー
ム（
丹
波
牛
農
場
）を
は
じ
め
と
す

る
京
丹
波
町
の
食
の
産
地
を
巡
り
ま
し
た
。清光ファームを視察するローラン・プルセルさん

茶
畑
に
笑
顔
広
が
る

●お
茶
を
通
し
て
学
び
と
交
流

大
朴
共
同
生
産
組
合
が
管
理
す
る
茶

畑
で
の
茶
摘
み
体
験
が
行
わ
れ
、み
ず
ほ
こ

ど
も
園
、瑞
穂
小
学
校
、丹
波
支
援
学
校

の
子
ど
も
た
ち
が
初
夏
の
陽
気
の
中
お
よ

そ
50
人
で
茶
摘
み
を
楽
し
み
ま
し
た
。

茶
畑
で
子
ど
も
た
ち
は
、夢
中
に
な
っ
て

新
芽
を
探
し
、丁
寧
に
収
穫
し
て
い
き
ま

し
た
。皆
で
集
め
た
茶
葉
は
あ
っ
と
い
う
間

に
箱
い
っ
ぱ
い
に
な
り
、児
童
た
ち
は
笑
顔

を
見
せ
ま
し
た
。

そ
の
後
は
製
茶
工
場
を
見
学
し
、摘
ん

だ
葉
が
ど
の
よ
う
に
加
工
さ
れ
る
の
か
学

び
ま
し
た
。

収
穫
し
た
お
茶
は
そ
れ
ぞ
れ
の
元
へ
送

ら
れ
、お
い
し
く
味
わ
い
ま
し
た
。

黒
豆
ロ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

●初
夏
の
空
に
響
く
音
楽

京
丹
波
町
の
食
と
音
楽
が
集
う
黒
豆

ロ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
、6
月
1
日
に

グ
リ
ー
ン
ラ
ン
ド
み
ず
ほ
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

今
年
で
11
回
目
と
な
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
。

会
場
に
は
京
丹
波
栗
・
黒
豆
を
使
用
し
た

メ
ニ
ュ
ー
の
ほ
か
、須
知
高
校
の
屋
台
な
ど

が
並
び
、来
場
者
を
歓
迎
し
ま
し
た
。

音
楽
ス
テ
ー
ジ
に
は
京
丹
波
町
出
身
の

メ
ン
バ
ー
が
所
属
す
る
バ
ン
ド
を
は
じ
め
、

8
組
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
出
演
。力
強
い
歌

声
と
演
奏
が
会
場
に
響
き
渡
り
ま
し
た
。

自
然
に
囲
ま
れ
て
食
と
音
楽
を
堪
能

し
、笑
顔
あ
ふ
れ
る
空
間
と
な
り
ま
し
た
。出演者とともに盛り上がる観客

み
ど
り
の
ト
ン
ネ
ル
完
成

●緑
化
フ
ェ
ア
の
癒
し
ス
ポ
ッ
ト

来
年
秋
か
ら
始
ま
る
全
国
都
市
緑
化

フ
ェ
ア
in
京
都
丹
波
。わ
ち
山
野
草
の
森
で

は
ヘ
ビ
ウ
リ
の
ツ
ル
に
よ
っ
て
日
差
し
を
和

ら
げ
、来
場
者
の
憩
い
の
場
と
な
る「
み
ど

り
の
ト
ン
ネ
ル
」が
完
成
し
、記
念
セ
レ
モ

ニ
ー
が
5
月
24
日
に
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

和
知
小
学
校
の
児
童
が
、ヘ
ビ
ウ
リ
の
苗

を
丁
寧
に
植
え
ま
し
た
。児
童
は「
色
ん
な

人
が
見
に
来
る
の
で
、ぐ
ん
ぐ
ん
育
っ
て
ほ

し
い
」と
話
し
ま
し
た
。

こ
の
ト
ン
ネ
ル
は
７
月
ご
ろ
か
ら
ヘ
ビ
ウ

リ
の
花
が
咲
き
は
じ
め
、８
、９
月
ご
ろ
が

見
ご
ろ
と
な
り
ま
す
。

（
広
報
京
丹
波
5
月
号
で
み
ど
り
の
ト
ン

ネ
ル
に
つ
い
て
特
集
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。）

須
知
高
校
ホ
ッ
ケ
ー
部

●今
年
も
挑
む
イ
ン
タ
ー
ハ
イ

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
へ
の
出
場
が

決
ま
っ
た
須
知
高
校
男
子
ホ
ッ

ケ
ー
部
が
６
月
26
日
、役
場
を

訪
れ
出
場
を
報
告
し
ま
し
た
。

３
年
生
の
主
将 

本
城
瑠
良
さ

ん
は
「
初
戦
を
突
破
し
て
、一

回
で
も
多
く
戦
い
た
い
」と
話

し
ま
し
た
。

●Ｕ
18
日
本
代
表
に
西
田
さ
ん

須
知
高
校
女
子
ホ
ッ
ケ
ー

部
の
西
田
葉
名
さ
ん
が
、Ｕ
１

８
女
子
日
本
代
表
選
手
に
選

ば
れ
、ア
ジ
ア
カ
ッ
プ
に
出
場

す
る
こ
と
を
報
告
し
ま
し
た
。

「
海
外
選
手
の
プ
レ
ー
か
ら
学

び
、自
分
の
成
長
に
つ
な
げ
た

い
」と
力
強
く
語
り
ま
し
た
。

一心に新芽を摘み取る児童

編集後記
特集記事の取材のため、老人クラブのゲートボール
の様子を撮影していたとき、私がゲートボール初心
者ということを知り、皆さんがスティックとボールを
貸してくださり、少し体験することができました。初
めてお会いした方が多い中、輪に入れてくださって、
とても温かい気持ちになりました。　　　　　  R.T

企業版ふるさと納税
本町は企業版ふるさと納税の活用に

よって地域の課題解決に取り組み、「日
本のふるさと。自給自足的循環社会●
京丹波」を目指しています。この度、以
下の企業さまからご寄付をいただきま
した。心より感謝申し上げます。
ご寄付の使途：
京丹波町への人の流れづくり事業
株式会社石坪さま
寄付金額：非公表
企業版ふるさと納税は、企業さまに

とってもSDGsへの貢献や税制上の優
遇措置を受けながら、地域社会への支
援を行うことで、企業の社会的責任を
果たす一環として活用されています。

テープカットを行った関係者たち

（左から）主将 本城さん、副主将 太野雅登さん、
西田さん

 人　口 12,213 （－14）
 男 5,861 （－2）
 女 6,352 （－12）
 世帯数 6,077 （－5）
7月1日現在／（    ）は前月比

わたしたちの町

た
か 

は
し 

ひ
ろ 

ゆ
き

ふるさと応援寄付金

5月の寄付者　＊敬称略

［令和7年5月］ 33,472,000円/1,103件
［令和7年度累計］ 53,918,000円/1,918件

片山 山治 上田 直也 高橋 大祐
伊藤 敦史 山口 裕也 高木 正成
金田 充宏 高屋 博文 熊谷 訓行
松尾 勇 川中 潤哉 堅田 涼平

ほ
ん
じ
ょ
う
る   

い

に
し  

だ   

は   

な

た    の  まさ  と

せ
い 

こ
う

し
ん

せ
ん 

で
ん



友達がいることにほっとする
町内の子どもたちから募集した作品を紹介します。

心がほっとする、温まる言葉やエピソード

（中学生）

～京都丹波みどりの里まつり川柳2024～
京丹波町から入賞した作品を紹介します。

古里で　恵みいただく　霧の朝
ペンネーム 秀太郎

ど
こ
に
い
て
も
そ
こ
に
幸
せ
は
あ
る
と
話
す
二
人
。

お
か
れ
た
場
所
で
幸
せ
を
感
じ
な
が
ら
、

太
鼓
へ
の
愛
、唄
へ
の
愛
、地
域
へ
の
愛
、

二
人
が
思
い
合
う
愛
は
、深
ま
る
ば
か
り
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
と
と
も
に
、

「
ヤ
サ
エ
ー
　
ヤ
サ
エ
ー
」。

笑
顔
の
花
が
咲
い
て
い
ま
す
。

吉利さんのお気に入りの角区の景色を背景に、顔を見合わせ微笑む二人
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