
令和８年度　実施日・実施場所　

 

妊婦・乳幼児相談の 

　　お知らせ！ 

 

 

妊婦・乳幼児相談では、妊娠中のこと、また、お子さんのことや子育てのこ

と、離乳食のことなど、保健師や栄養士に相談できます。 

　また、日ごとに大きくなられるお子さんの体重や身長もはかります。 

そして、同じくらいの月齢のお子さんやパパ、ママと知り合うチャンスにも

なります。ぜひ、お気軽にご参加ください。お待ちしています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

＊相談日以外でも、お気軽に下記までご相談ください。 

　　　

 

会　場

 京丹波町子育て支援センター  

（旧上豊田保育所内） 
京丹波町豊田シミ９８番地

 
 

 

実施月日

 ４月１６日（木）　 　５月　７日（木）　

 
 ６月　４日（木）　 　７月　２日（木）　

 
 ８月　６日（木）　 　９月　３日（木）　

 
１０月　１日（木）   　１１月　５日（木）

 
１２月　３日（木）　 R９・１月１４日（木）　

 
２月　４日（木）　 　　３月　４日（木）　

連絡先　：　京丹波町 健康福祉部 健康推進課 

電　話　：　０７７１-８６-１８００ （瑞穂保健福祉センター内）

健康推進課 Instagram 

離乳食レシピや母子事業日程など 

　お役立ち情報を発信中！ 

＼Please follow us／

対 象 者    妊婦・乳幼児と保護者 

時　　間　　午前１０時～１１時 30 分 

持 ち 物　　母子手帳、バスタオル

※ 沐浴体験もできます。ご希望の方は下記までご連絡ください。


