
京丹波町

「妊娠届出」の手続きについて

手続き場所：京丹波町瑞穂保健福祉センター（裏面地図参照）

受付時間：月～金 午前8時30分～午後5時 15分

お渡しするもの：母子健康手帳、妊婦健診・産婦健診・新生児聴覚検査受診券、

情報冊子等

保健師による面談：妊娠中の体調や、出産後の生活のご予定などおたずねします。

妊娠中の生活や、出産、子育てについて心配なことがあれば、お

気軽にご相談ください。（必要に応じて後日訪問も行います。）

持ち物 ：■妊娠届出書（医療機関発行）

■下記のうちいずれかをお持ちください。

① マイナンバーカード

② マイナンバー通知カードと運転免許証またはパスポート等の写真

付き証明書

③ マイナンバーの記載された住民票写しと運転免許証またはパスポ

ート等の写真付き証明書

＊代理人による届出の場合は、下記の３つをお持ちください。

①委任状（下記に記入）

②代理人本人であることを確認する書類（マイナンバーカードまたは

運転免許証またはパスポート等の写真付き証明書）

③妊娠した本人のマイナンバーカード（写）またはマイナンバー通知

カード（写）またはマイナンバーの記載された住民票写し

委任欄 妊娠の届出を下記の代理人に委任します。

年 月 日

妊婦（本人） 住所

氏名 印

代理人 住所

氏名 印



京丹波町瑞穂保健福祉センター案内図

＜連絡先＞京丹波町健康福祉部健康推進課（瑞穂保健福祉センター内）

住 所：〒622-0311

京都府船井郡京丹波町和田田中６番地１

電話番号：0771-86-1800

《妊婦相談のご案内》

妊娠中の体や生活、出産後の相談は、気軽にご相談ください

保健師や栄養士がお話させていただきます

場 所：京丹波町瑞穂保健福祉センター

電話・窓口相談：月～金 午前8時30分～午後5時15分

家 庭 訪 問：お電話いただき日程調整させていただきます


