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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

29 30 31

にこにこひろば

＊よっちゃんとマルの親子で楽しむ

ベビーマッサージ

京丹波町子育て

支援センター

受付：10：00～

(予約制)

◇健康に関すること

○ 妊婦・乳幼児相談

　妊娠中の方、生後から1歳頃まで

　＊保健師、栄養士が相談をお受けします。

　持ち物：母子手帳・バスタオル

　場所：京丹波町子育て支援センター

　　　　　（京丹波町豊田シミ９８番地）

○ 離乳食教室　※要予約

　（前期）・・・妊婦～生後6か月頃

　（中期・後期）・・・7ヶ月頃～1歳頃

　持ち物：母子手帳、エプロン、マスク

         　         三角巾、バスタオル

　場所：瑞穂保健福祉センター

　(保育ルーム有)

○ ベビーマッサージ教室　※要予約

　・・・生後2～6か月頃

　持ち物：着替え、バスタオル

　　　　　　母子手帳

　場所：京丹波町子育て支援センター

　　　　　（京丹波町豊田シミ９８番地）

○ 乳幼児健康診査

　場所：瑞穂保健福祉センター

○マタニティ・産後ヨガ教室※要予約

　・・・妊娠５か月～産後６か月頃

　（奇数月に実施しています。）

　持ち物：母子手帳

　場所：京丹波町子育て支援センター

　　　　　（京丹波町豊田シミ９８番地）

　(保育ルーム有)

問：健康推進課　86-1800

◆サタデークラブ

＊みんなで楽しく遊びます。

都合のよい時間にご参加ください。

場所：中央公民館　1階和室

対象：こども園園児から中学生

※幼児・小学校低学年の参加は、

保護者同伴でお願いします。

問：教育委員会　丹波分室　82-0988

◆子どもについての相談（予約制）

＊子育てや、子どものことについて

    相談できる場所があります。

　 相談を希望される方は、お気軽に

    お問い合わせください。

     対象：原則0歳～18歳のお子さんと

                その保護者

◆　こども園に関すること

　

問：子育て支援課　82-1394
     

◇京丹波町子育て支援センター

○京丹波町子育て支援センター開放日

　　　9:30～14:30
        火・木・金曜日

   場　所：京丹波町子育て支援センター

　　 ※行事開催時は開放をお休みします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

○おひさまひろば(２歳児親子通所事業)
　　　9:30～11:30　

　　　火曜日

  場　所：京丹波町子育て支援センター

  対　象：R4.4.2～R5.4.1生まれで就園予

定のない子どもとその保護者

  ※参加は随時受付　  対象者登録制

○きらきらひろば(0.1歳児親子通所事業)
　　　  10:00～11:00
　場　所：京丹波町子育て支援センター

　対　象：R5.4.2生まれからベビーマッサー

ジ 教室終了後の未就園児とその保護者

　※参加は随時受付　　対象者登録制

〇センター開放日に季節の製作・えほん

タイム・おたんじょうび会を行います。

事前の申込は不要です。お気軽にご参加

ください。

○一時保育・子育て支援センターの開放

日の利用や各行事の参加申し込み、子育

て支援センター事業に関すること

問：子育て支援センター

       専用携帯電話: 090-1892-2774
       (京丹波町豊田シミ９８番地)

京丹波町子育て

支援センター
受付：10：00～10:30

妊婦・乳幼児相談

離乳食教室

【前期】

瑞穂保健福祉

センター

受付：9：45～

(予約制)

おひさまひろば

２歳児健診

対象：R5.5月・6月生

1歳6か月健診

対象：R6.4.22生～R6.6.16生

きらきらひろば

にこにこひろば

＊クリスマス壁掛けアレンジ

時間：10：00～11:30
場所：京丹波町子育て支援セ

ンター

参加費：５００円

※１０組になり次第締め切りま

す。　

※年末年始のお休みについて

　　京丹波町子育て支援センターの開放は、１２月２６日（金）から１月６日（火）まで休みます。

　　年始の開放は１月８日（木）から開始します。

のびのびこそだて

＊子どもの食べる力を

育てよう

(0，1歳児保護者対象)
受付：10：00～11:30
場所：京丹波町子育て支援

　　　 センター

 参加費：無料

※１０組になり次第締め切りま

す。　

にこにこひろば

＊木育～キャンドル

アレンジメント～

時間：10：00～11:30
場所：京丹波町子育て

支援センター

参加費：無料

※１０組になり次第締め切

ります。　

えほんタイム

時間：11：00～

場所：京丹波町

子育て支援 センター　

 参加費：無料

※事前申込不要

季節の製作

＊２０２６カレンダーを

作ろう

時間：10：30～11:30
場所：京丹波町子育て支援 
センター　

 参加費：無料

※事前申込が必要です。

おひさまひろば

サタデークラブ

9:00～12:00

サタデークラブ

9:00～12:00


